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Menüplan Montag, 21. Oktober bis Sonntag, 27. Oktober 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mittagessen 

 

 

 

 

Nachtessen 

Ausweichmenü Nachtessen: 

Fleischkäseteller garniert 

 

 

Montag, 

21. Oktober 

 

 
Kichererbsensueppe 

Selleriesalat 
Poulet an Estragonsauce 

Nudeln 
Broccoli 

 
Suppe 

 
Gefüllte Teigwaren an 

rassiger Tomatensauce 
mit Salat 

 

 

Dienstag, 

22. Oktober 

 

 
Kürbissuppe 

Zuckerhutsalat mit Rosinen 
 Gemüsecurry mit Kokosmilch 

Basmatireis, Frucht 
Dessert 

 
Suppe 

 
Schinkenteller garniert 

mit Brot vom Feierabendbeck 

 

Mittwoch, 

23. Oktober 

 

 
Klare Gemüsesuppe 

Russischer Salat 
Militär-Menu 

Hörnli und Gehacktes 
Apfelmus 

 

 
Suppe 

 
„Sennenznacht“ 

Frischer Zopf, Butter, Käse und 
Honig 

 

Donnerstag, 

24. Oktober 

 

 

Bouillon mit Backerbsen 
Endivien mit Cicorino rosso 
Schweinsschnitzel paniert 

Pommes frites 
Rosenkohl 

Dessert 
 

DAS GROSSE INSELI

OKTOBERFEST

AB 14.00 UHR MIT SPIEL, 

SPASS, TOMBOLA, BAR UND 

VIELEM MEHR!

 

Freitag, 

25. Oktober 
 

 

 
Gemüsecrèmesuppe 

Brüsseler an Curry-Dressing 
Schlemmerfilet «Bordelaise» 

Wildreis 
Rahmspinat 

 
Suppe 

 
Wienerli im Teig 

Salat 
 
 

  

 

Samstag, 

26. Oktober 

 

Kohlrabicremesuppe 
Randensalat 

Metzgete mit Blut- und 
Leberwürsten 

Kartoffeln und Apfelschnitzli 
Dessert 

 
Suppe 

 
Pfannkuchen mit 

Apfel-Weinbeerenfüllung 
 
 

 
Sonntag 

27. Oktober 

 

 

Steinpilzcrèmesuppe 
Salatkreation mit Pfeffermakrele 

Gespickter Rindsbraten 
Kartoffelgratin 

Rotkraut mit Marroni 
Dessert 

 
Suppe 

 
Sonntags Toast 

reich belegt 

 



43_24_Menuplan 

Menuplan, Montag, 28. Oktober bis Sonntag, 3. November 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mittagessen 

 

 

 

 

Nachtessen 

Ausweichmenü Nachtessen: 
Schinkengipfeli mit Salat 

 

Montag, 

28. Oktober  

 

 
Kürbissuppe 

Blattsalat mit Randenchips 
Rindsgeschnetzeltes mit Chili 

Champignonrisotto 
Wirz 

 

 
 Gelberbssuppe mit Gnagiwürfel 

 
Birchermüesli mit 

Kornbrötli 

 

Dienstag, 

29. Oktober 

 

 
Gemüsesuppe 
Kohlrabisalat 

Pastetli mit Gemüse-Pilzfüllung 
Erbsli und Rüebli 

Dessert 

 
Suppe 

 
Suppe 

Belegte Brötchen 
mit Schinken, Thon und Ei 

 

Mittwoch,  

30. Oktober 

 

                     Brotsuppe 
Randensalat 

Bratwurst mit Zwiebelsauce 
Kartoffelstock 
Apfelschnitzli 

 
Suppe 

 
Englischer Brot- und 

Butterpudding 

 

Donnerstag, 

31. Oktober 

 

 

Bouillon mit Eierfäden 
Maissalat 

Szegediner Gulasch mit 
Sauerkraut 

Salzkartoffeln 
Dessert 

 
Suppe 

 
Teigwarenauflauf 
Salat/Apfelmus 

 

1. November, 

Allerheiligen 

 

 

Steinpilzsuppe 
Salat mit Rohschinken 

Gebratenes Saiblingfilet 
Knoblauchmayo 

Trockenreis 
Lauchgratin 

 

 
Suppe mit Spatz 

 
Zwetschgenwähe mit Rahm 

 

Samstag, 

2. November 

 

              
Haferflockensuppe 

Gurkensalat  
Spaghetti mit Napoli 

Blumenkohl 
Dessert 

 
Suppe 

 
Maispizza mit Schinken und 

Champignons 
Salat 

  

Sonntag, 

3. November 

 

 

Solothurner Weissweinsuppe 
Nüsslersalat mit Rauchlachs 

Wildschweinpfeffer «Hubertus« 
Rotkraut mit Marroni 

Spätzli und Frucht 
Dessert 

 
Suppe 

 
Wienerli 

Kartoffelsalat 

 


